Joensuun Kauhojat ry Tammikuu 2009

OHJEITA KAUHOJIEN UIMAHALLIVUOROLLE

Vuoro on lauantaisin klo 17-19 Rantakyldn uimahallissa huhtikuun 2009 loppuun asti

Jokainen vuorolle osallistuva kirjoittaa nimensd ja ruksaa kdyntikertansa uimahallin
kellarikerroksen kajakkivarastossa olevaan vihkoon

Jos et ole ollut Kauhojien jasen vuonna 2008, maksa jdsenmaksu maksulomakkeen (ohessa)
ohjeiden mukaan ja ilmoita yhteystietosi jdsenrekisterin pitdjdlle

Vuorolla voi kdyttdd niitd kajakkeja ja varusteita, joissa lukee “Kauhojat” tai “Nuorisotoimi”
Jos osallistujia on niin paljon, ettei kaikille riitd kajakkia, niitd tulee kdyttdd vuorotellen

Halliin voi fuoda oman kajakin tai seuran retkikajakin vajalta, kunhan kalusto pestddn
huolellisesti ja keula ja perd pehmustetaan ennen altaaseen viemistd (retkijakakit eivat
mahdu hallin varastoon, joten ne tdytyy viedd pois vuoron jdlkeen)

Vuoron lopulla kajakit tyhjennetddn vedestd, kalusto ja varusteet palautetaan varastoon ja
altaan ratakéydet laitetaan paikoilleen

TURVALLISUUS

Melonta on vesiurheilua, joten veteen liittyvat riskit (hukkuminen ja luonnonvesissd lisdksi
hypotermia) ovat aina ldsnd. Uimataito on melontaharrastuksen edellytys!

Harjoittele aukkopeiton avaamista, jdtd aukkopeiton kahva esille ja huomioi, ettd
neopreeniaukkopeittojen avaaminen vaatii enemmdn voimaa kuin kankaisten

Pyydd jotakuta paikallaolijaa pitdmddn silmdlld harjoitteluasi

Katso, ettei harjoittelustasi aiheudu vaaraa toisille melojille tai mahdollisille uimareille
Jos haluat uida altaassa, ui reunan lahelld ja varo melojia

Ald pidatd henkedsi veden alla riskirajoille asti

Jos kanoottipooloa pelatessa kdytetddn meloja, pelaajilla tulee olla kyparat

Jokaisella olisi hyvd olla oma vapaa-ajan tapaturmavakuutus (Kanoottiliiton jdsenseurana
Kauhojilla on foiminnanvastuuvakuutus ja vapaaehtoistyontekijéiden tapaturmavakuutus)

YHTEYSTIETOJA

Kauhojat, uimahallivastaava: Harri Tuononen, harri.tuononen (at) gmail.com, puh. 050 585
9351

Kauhojat, nuorisovastaava (Freestyle Club): Jari Kumpulainen, nuoriso (at)
joensuunkauhojat.net, puh. 050 346 6233

Kauhojat, jasenrekisteri: Eveliina Hiltunen, tiedotus (at) joensuunkauhojat.net, puh. 041
467 0954

JNS Kaupunki, uimahallit: Pentti Ryhdnen, pentti.ryhanen (at) jns.fi, puh. 0500 763 930

JNS Kaupunki, nuorisotoimi: Sampsa Jddskeldinen, puh. 050 362 6832 / 050 408 8331
(Heikki Lehmuksen sijainen heindkuun 2009 loppuun asti)

Tietoa Kauhojista: www.joensuunkauhojat.net




LASKU FAKTURA

Maksaja Betalare

Erapaiva
Ohje: Merkitse tilisiirron viestikenttaan maksajan/maksajien nimet
seka lyhenteita kayttaen maksun aiheet ja lisaksi osoite, jos se on
muuttunut.
Esim: Kauhea Kauhoja JMS22 KM31 Rantakatu 1 80100 JNS
Erittely (Lyhenne, maksun aihe) kpl*a-hinta Yhteensa EUR
JMS22 Jasenmaksu seniori, 22 EUR X 22 EUR
JMJ10 Jasenmaksu juniori, 10 EUR X 10 EUR
KJM200 Kannatusjdsenmaksu, 200 EUR X 200 EUR
KM31 Kalustonkayttomaksu koko vuosi, 31 EUR X 31 EUR
KM15 Kalustonkayttomaksu 1.8. jalkeen, 15,50 EUR X 15,50 EUR
VP28 Vajapaikka koko vuosi, 28 EUR X 28 EUR
VPT20 Vajapaikka vain talvisailytys, 20 EUR X 20 EUR
AP30 Avainpantti, 30 EUR X 30 EUR
TKS Tulokaskurssimaksu seniori, 60 EUR X 60 EUR
TKJ Tulokaskurssimaksu juniori, 35 EUR X 35 EUR
Juniori = vuoden alussa alle 18 v.
Vuosittain maksettavia maksuja ovat jasenmaksu, kalustonkayttdmaksu ja vajapaikka.
Erapaiva ei koske puolikasta kalustonkayttémaksua.
Vajan avaimen haltijoiden tulee maksaa kalustonkayttdémaksu tai vajapaikka.
Palautathan avaimesi, jos et aio maksaa kuin jdsenmaksun.
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